
 什麼是S T E A M教育?

「STEM教育」在美國引發風潮

根據「親子天下雜誌」2018年7 .8月的報

導-「2011年總統歐巴馬在國情咨文提出創新與

科技、教育的重要性，接著發佈《總統2012預

算要求和中小學教育改革藍圖法案》，推動

STEM課程，2014年更投入31億美元在STEM教

育。於是，STEM從眾所關注的概念，轉為具體

的國家發展與教育政策。」此後短短幾年間美

國的「STEM教育」就引發風潮。

「STEM教育」強調跨領域學習

「STEM」是Science(科學)、Technology(科技)、Engineer ing(工程)以及Math(數學)4個英文字的縮寫。

「STEM教育」是將這些學科結合在一起的教育，是一種跨科目和跨領域的學習方式。強調運用科學與數學原

理，轉化為實際動手做的能力，用來學習和解決生活中的問題。

「STEM」拓展成「STEAM」教育

「STEM教育」的意義，不只是「學習」跨領域、還要跨「場域」學習。「學習」不再只是各學科獨立發

展的知識，而是一種「整合式學習」的概念。在教學過程中融入探索、判斷、設計、創意、動手做等不同的

層面技能。目前在發展過程中又增加了「Art藝術」，把「STEM」拓展成「STEAM」教育。希望在強調數學

與科技教育中，結合音樂、藝術，除了藉此激發「創意」外，也增加了溝通、表達和「人文的關懷」的能力。

「STEM教育」深受家長與學童喜愛

「STEM教育」在臺灣，僅是剛剛起步的階段，目前只有非常少部份的小學、國中有開始做實驗，也有一

些社會教育和民間團體在推展。這種從發掘問題到研究、製作，訓練思考模式的教育，深受家長及學童們的

喜愛。各個以「STEM教育」為主軸的學習活動像: 3D列印、科技機器人、動力機械，只要能動手做的科技活

動，都非常受歡迎。
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  如何培養對「S T E A M教育」的興趣

「STEAM教育」已成為老師、家長和坊間時髦的討論話題。多數的人都認為「STEAM教育」不僅僅是提

倡思考創意、注重實踐、動手學習，也認為是新一代的綜合能力和競爭力的培養。那麼在生活中如何培養孩

子對「STEAM」的興趣呢？

啟發好奇心 鼓勵提問

好奇心是牽引學童學習動力的關鍵因素，當他們懷著強烈好奇心和求知欲而去或德答案時，會讓他們感到快

樂和滿足，例如汽車為什麼會動?水為什麼會結冰 、沸騰和蒸發?好奇和熱情是影響孩子們對「STEAM」感興

趣的最強動力。

引導觀察 鼓勵解決問題

「觀察力」是開發學童智力資源的重要的來源，觀察力可以發現事物的形態、發展、變化和不同之處，可以

引導學童發現問題，例如為什麼從冰箱裡拿冰塊出來時，手會被粘住？切好的蘋果擱置一段時間，為什麼會

變成咖啡色? 手怎樣才不會被粘住？蘋果怎樣才不會變成咖啡色? 鼓勵學童想辦法做實驗解決問題。

跨領域學習

透過主題的探索，學童可以多方面涉獵有關科學、科

技、工程以及數學甚至是藝術相關的知識，豐富多元

的連結可以激發新的創意。

動手做能力

在動手做的過程中，可以提升學童的觀察和分辨、判

斷的能力。在操作中能鍛練手腦的靈敏度，以及嘗試

錯誤，更可以提高學習熱情和增強學習的成就感。

應用於生活

學習內容和學童的生活有關聯，把學習運用在生活中

，激發學童探究的好奇心。並且讓學童在過程中的思

考與實作，轉換成對生活有幫助的能力。

解決問題

解決問題是一種抵抗挫折的能力，也是一種智慧。當

學童有解決問題的能力時，會感覺到自己的優勢和影

響力，更會驅動學生學習動機，進而產生新的想法。

五感學習

透過「腦、口、眼、耳、手」的多元學習，幫助孩子

找到最合適的學習方式。也可以透過多元感官學習，

將艱澀化為趣味，達到潛能與學習力的開發。

 「S T E A M教育」對孩子的影響

「STEAM教育」有五個重要的核心理念就是「跨領域學習、動手做能力、應用於生活、解決問題、透過

五感學習」的教育精神。「STEAM教育」對孩子最重要的是幫助孩子具備適應「終身發展」和「社會發展」

需要的新能力。例如:
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  結語

與傳統的分科教學不同，STEAM教育是一個工具，將相關的課程進行融合相互協調作用，這樣的學習方

式更容易理解和接受各種多元的知識。「STEAM」教育理念的推行相信能為孩子開拓更多帶得走的能力。

 參考資料:

《親子天下雜誌》

 STEAM-結合創客教育的探索與實踐-臺北教師研究中心

 下世代教育-STEAM新素養-師資培育中心-國立清華大學

 STEAM Maker跨域整合，實踐12年國教-臺灣教育評論月刊

培養探究 動手做的精神

探究的精神是科學精神，是一種比較「深度的學習」透過對事物的觀察、進而動手做，將科學知識與生活關

聯起來，例如帶孩子做麵包或烤麵包，麵團為什麼會變胖？麵包為什麼會變酥?從生活中激發他們探索和動手

做的興趣。

多提供「STEAM」概念的資源

安排孩子接觸各種「STEAM」的活動或資源，引發他們在這些領域的興趣與熱情，例如:多去科學館、博物館

、天文館參觀或參加相關的活動，和孩子一起看科學自然相關的紀錄片、電視節目，提供一些科學套件可以

做和玩的小實驗，自製玩具或圖書等以環境啟發孩子探索「STEAM」的知識與學習興趣。
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-  曾任教育部幼稚園輔導專家及評鑑委員

- 蒙特梭利教育學會榮譽理事長

- 全能教育發展協會理事長

- 廈門梅沙教育學前首席顧問

- 兩岸三地蒙特梭利教育中心資深顧問

- 出版孩子的成長之旅、專業育嬰師⋯等多部兒童教養著作

若有任何教養相關的問題歡迎來信

service@eagletw.com
楊秋仁老師將親自為您解答

楊秋仁老師兒童教養專家


